Recomendag¢do ao Executivo da Unido de Freguesias Almargem do Bispo, Péro
Pinheiro e Montelavar

‘Na qualidade de membro desta assembleia, e também como mae, venho alertar-vos para a
importancia de formagdo em primeiros socorros pediatricos, contemplando a Manobra de
Heimlich, uma técnica de primeiros socorros importantissima, utilizada em casos de emergéncia
por asfixia.

Esta formagdo é essencial para todos os que lidam diariamente com criangas, sejam pais, avos,
vizinhos ou profissionais.

Porque acidentes ndo acontecem apenas aos outros.

Porque as criancas pela sua atividade e espontaneidade sdo muito mais susceptiveis a sofrerem
pequenos acidentes.

Saber atuar é muito importante e fundamental.

Este é um tema que me afeta muito, e a que ndo damos a importancia devida até o vivenciarmos
na primeira pessoa. O saber ndo ocupa lugar, mas pode ajudar a salvar vidas.

Seria muito importante que o Executivo, com o empenho e a participagao da Assembleia de
Freguesia, conseguisse fazer chegar a formagdo em primeiros socorros pediatricos aos pais e
familiares dos nossos meninos.

Recomendamos, por isso, que, em colaboragao com as autoridades competentes, o Executivo
organize as sessoes de formacdo e as divulgue junto das associagdes de pais para que todos os
interessados possam participar.

14 de Dezembro de 2021

Leila Augusto, pela Bancada do Partido Socialista



